
 

No.6/R3年 5月 2４日（月）/府中市立旭小学校 保健室 

 実施
じ っ し

期間
き か ん

  5月
がつ

２４日
にち

（月
げつ

）～5月
がつ

２８日
にち

（金
きん

） 

 提 出
ていしゅつ

日
び

  ３１日
にち

（月
げつ

） 

 

 今
ことし

年１回
かい

目
め

のアウトメディア週間
しゅうかん

が始
はじ

まります。今年
こ と し

は、毎日
まいにち

コースを

選
えら

べるようにしています。その理由
り ゆ う

は、自
じ

分
ぶん

で目
もく

標
ひょう

を立
た

てて行
こう

動
どう

できるよう

になって欲
ほ

しいからです。例
たと

えば 

 

☆月
げつ

曜
よう

日
び

は習
なら

い事
ごと

があって忙
いそが

しい日
ひ

だから「にわとりコース」にチャレンジ

してみよう！ 

☆火曜日
か よ う び

は「ひよこコース」にチャレンジして家
いえ

の手伝
て つ だ

いをしよう！ 

 

と自
じ

分
ぶん

で考
かんが

えて計
けい

画
かく

を立
た

ててください。メディアを排除
はいじょ

するのではなく、上
じょう

手
ず

に付
つ

き合
あ

えるようになって欲
ほ

しいと思
おも

います。そしてこの機会
き か い

に家族
か ぞ く

団
だん

ら

んの時間
じ か ん

を大切
たいせつ

にしてください。学校
がっこう

での出来事
で き ご と

をぜひおうちの人
ひと

に話
はな

して

みてくださいね。 

 

 

 去年のアウトメディア週間中にみんながしていたことを紹介します 

参考にしてみてください！ 

 

・家の手伝い ←家の手伝いをする人がとても多かったです！ 

・読書 

・カードゲーム（トランプ、UNO、花札） 

・外遊び 

・家族とおしゃべり 

 

 

 

歯科検診 

本日、歯科検診の「受診のお勧め」を出しています。特に虫歯は放置するとさらに悪化し

てしまいます。虫歯や初期虫歯のある児童は早めに医療機関を受診して治療をしてくださ

い。 

 

眼科検診 

５月 27日（水）に眼科検診があります。特に準備物等はありませんが検診までに気にな

ることがありましたら、養護教諭までご連絡お願いします。 

 

尿検査（2次検査） 

 5 月 26日（水）に尿検査（2次検査）があります。1次検査で再提出になった人、1次

検査を受けていない人が対象です。対象者には25日（火）に尿検査のセットを渡します。

ご協力よろしくお願いします。 

5月
がつ

２４日
にち

（月
げつ

）～5月
がつ

２８日
にち

（金
きん

） 

5月
がつ

３１日
にち

（月
げつ

） 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fhomuinteria.com%2F%25E8%258A%25B1-%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588-%25E7%2584%25A1%25E6%2596%2599-%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%2F&psig=AOvVaw3G0FqOWWuzEA3a9rnZyUDU&ust=1621645335368000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDT-LHK2fACFQAAAAAdAAAAABAQ
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fhomuinteria.com%2F%25E8%258A%25B1-%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588-%25E7%2584%25A1%25E6%2596%2599-%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%2F&psig=AOvVaw3G0FqOWWuzEA3a9rnZyUDU&ust=1621645335368000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDT-LHK2fACFQAAAAAdAAAAABAQ

