
１学期も終盤へ
すがすがしい初夏の季節となりました。

あっという間に，３ヶ月が過ぎ，気がつけば一学期も一ヶ月を残すのみです。

さて，みなさんはこの間，自分がどのくらい成長できたといえるでしょうか，どの

くらい学力を付けたのでしょうか。また，４月に立てた自分の目標にどのくらい近

づけたのでしょうか。

目標を達成するための方法は，まずは目の前にある小さなハードルを越えること

から始めればいいと言われています。小さなハードルをひとつ越え，「やった」と

いう達成感を感じ，また次の小さなハードルを設定して，それを越える。また新た

な達成感を感じる。これを繰り返すことです。小さなハードルは，身に付いた自信

とともに少しずつ高くなり，やがて自分の最大の目標を達成することに至るわけで

す。

１００個の英単語を覚えようとするとき，一度に１００個はなかなか覚えるのは

困難です。一日１個で１００日，一日２個で５０日，一日５個で２０日，たとえ先

の長い話であっても，小さなハードルを越えていけば，必ず目標は達成できます。

まさに「継続は力なり」です。自分の進むべき方向をしっかりと定めて，少しずつ

少しずつ前に進んでいきましょう。

☆第２回進路希望調査について
「先生，神辺旭高校のオープンスクール参加申込書をください。」 「進路希

望調査書はもう出したかな。」「まだです。持ってきていません。」 「まず，それ

を出してからにして。」……。昨日のあるクラスの生徒と担任とのやり取りです。

昨日，６月 25 日（火）は第２回進路希望調査書の提出期限の日でした。期限に遅

れることなく提出できたでしょうか。６月 18 日(火)に進路希望調査書を渡したの

で，十分に相談する時間はあったと思います。今回，希望校に悩むこともあった

と思います。何かわからないことがあったら，担任の先生，または３年生の学年
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担当の先生に相談してください。わからないまま前に進むようなことがないよう

にしてください。

これから，進路に関する様々な書類の提出が増えてきます。中学校が設定する

提出日は，各高等学校や関係する機関が設定する締め切り日から逆算して，日を

決めています。したがって，手続きを粛々と進めていくうえで，中学校の書類提

出締切日は，きちんと守ってもらわなくてはなりません。

期限に間に合わなかったら，その段階で受験の資格がなくなってしまいます。

そのようなことがないように，今から提出物は必ず期限に間に合わせる習慣を身

に付けておきましょう。（残念ながら授業の提出物の期限を守れない人が毎回かな

りの人数いるのが現状です。）

夏季休業 (夏休み )中の登校日予定

8 月 6 日 (火 )・ 7 日 (水 )：実力テスト（ 6 日：平和集会）

19 日 (月 )・ 21 日 (水 )・ 22 日 (木 )・ 23 日 (金 )：学校で授業 （ 午 前 ）

20 日 (火 )：第 2 回進路説明会 ＜ 府 中 市 文 化 セ ン タ ー ＞
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