
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

子どもを育む大人たちをつなぐ 

府中市ＰＴＡ連合会新聞「ぱる」 

 

●発行/府中市 PTA連合会 

●発行日/令和８年３月（第７２号） 

●編集・作成/府中市 PTA連合会 

府中市ＰＴＡ連合会活動報告  

今年から連合会会長となりました皿海です。よろしくお願いします。 

連合会は府中市の小中学校の子どもたち、保護者、先生方のために動いています。 

財政難と言われる中、いかにより良い環境を用意してあげれるか、楽しく連合会で話をしています。 

コロナ禍から『府中市PTA研究大会』を行っていません。研究大会は、各学校がどのようなPTA活動をしているのか交流す

る場でしたが、また復活させるのか、形を変えていくのか考えました。皆さんの負担を考え復活させるのではなく、インスタグラ

ムで活動報告をするという形に舵を切っていくことになりました。 

府中市 PTA連合会のインスタグラムを開設していますのでフォローして頂き、 

各学校の楽しそうな姿をご覧ください。 

  

 

上下北小学校  

上下北小学校では１１月に、樹医・伊藤之敬先生（庄原市在住）に校庭の樹木を診ていただきました。２７本中１６本

が虫食い、病気などにより、倒木の危険性があると診断され、卒業生や保護者、地域の方にご協力を呼びかけ、上下町

内の業者様のご協力により１月末に１４本の伐採、処理をしていただきました。２０２４年度、校庭の樹木が折れたことをき

っかけに他の樹木の状態も不安視しておりましたが、皆様のご協力のおかげで、子どもたちが安心して過ごせる環境が

整いました。ご尽力いただいた関係者の皆さまに心より感謝申し上げます。また、１０月にはコミュニティスクール兼、PTC

活動として「親子で歩こう！大好き！ふるさと上下（親子遠足）」を開催しました。５年生は「猟師の店峰屋カジタファーム」

様にて 

・鳥獣に関する座学、罠の仕組み（箱型・ばね型）の解説・実演見学 

・アユの串打ち体験 

・アユ、猪肉、鹿肉 BBQ 

６年生は「四季の里」にて親子でカレー作りを行いました。各学年、親子で楽しく交流し、ふるさとの魅力を感じる貴重

な時間を過ごすことができました。ご協力いただいた皆様に心より感謝申し上げます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

府中明郷学園  

府中明郷学園では１１月に明郷響命祭が開催されました。９年生が「地域の方々に笑顔になって楽しんでもらいた

い」という思いから、自分たちで企画・運営をしたお祭りです。迷路やクイズ、ビンゴゲームなどの出し物で盛り上げてくれ

ました。PTA としても何か一緒にできないかと、焼き鳥やフランクフルト、ポップコーンなどの屋台をしました。たくさんの来

場者で賑わい完売しました。この祭りで保護者・先生・PTA役員が一丸となり子ども達のためにサポートできた事がとて

も嬉しく、引き続き子ども達の笑顔のために活動してまいります。 

栗生小学校  

栗生小学校では令和８年１月３１日に「学習発表会」と地域の方々への「ありがとう集会」を同日開催し、大勢の方に

ご来場いただき行うことが出来ました。 

保護者や先生の方々、地域の皆さまに見守られながら、今年で第１３回目を迎える事が出来ました。子どもたちで協

力し助け合いながら、一生懸命準備をしてきました。１年生は初めての発表会で緊張しドキドキしながらも大きな声で元

気よく発表し、２年生から５年生は昨年から更に成長した姿を見せてくれました。６年生は最後の発表会で気合十分に、

力強くたくましい姿で発表を見せてくれました。 

終盤では全児童による合唱をしました。心をひとつにした歌声を体育館へ響かせ、来場者の胸打つ感動の中幕を閉

じました。全校児童、１年間で学んだコト、感じたコトを精一杯発表し、また一つ大きくなったと感じられた時間となりまし

た。 

最後に、広島県 PTA 連合会研修事業で、能登半島沖地震の被災地である石川県輪島市を訪問した児童が、現地

の状況、感じたコトを伝える時間を設けました。実際に現場を見て感じた人の言葉は重く心に残る時間になりました。 

栗生小学校 PTA はこれからも、保護者や先生の方々、地域の皆様で子どもたちの成長を見守りながら活動に励ん

でいきます。どうぞよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

上下南小学校  

上下南小学校では、前日に雨が降って 5 月 25 日に「きんさい南っ子運動会」を開催しました。今年も、地域•保護者

の皆様と行う種目について、5•6年生の児童と CS会長さんと話し合い、その結果、「あっちに GO!そっちに GO!」と「あ

なたのそれ、借りてイイですか?」の 2つになりました。「あっちに GO!そっちに GO!」は、大玉を転がし、いくつか設けられ

たポイントを通ってゴールする競技で「あなたのそれ借りてイイですか?」は、お題を引いて、いろいろなものを会場の人に

借りる競技をしました。子供たちと地域の人、保護者とペアになって楽しく競技をすることができました。 

上下南小学校は、地域や保護者の皆様と協力していきたいと思います。 

旭小学校  

旭小学校は今年新しい会長となり、新体制でのスタートとなりました。 

5 月の運動会では雨予報から、保護者、地域、先生方でブルーシートを敷き詰め、グラウンドの保護を行ったため、最

高の状態で運動会を行うことができました。 

今年よく登場したのが猪！すぐに対策をということで、学校に侵入できないようにする柵を設置しました。又、教育講演

会では、今さら聞けない CSについて、教育委員会の宮田部長にお越しいただき、深く学ぶことができました。 

2/26（木）今年卒業する旭小学校 6年生は、 

20 歳の未来の自分に向けてお手紙を書いてタイムカプセルを埋めました。みんなそれぞれお友達の事、将来の夢、

20歳の自分へ向けた質問など思い出も綴って埋めました。 

その際に、1人づつスコップで土を掘り起こし一致団結し無事におえれました。 

2/27（金）は参観日・PTCがあり、 

3D アートとキットパスを使用して CS ルームにイラストを描きました。3D アートもキットパスでのイラストも苦戦でした

が、笑顔いっぱいで小学校最後の行事に子供達は沢山思い出を詰め込めれた様子で、親御様もパワーをもらえた様子

でした。引き続き子どもたちの最高の思い出を作っていこうと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国府小学校  

国府小学校では雨による順延を経て、5月 25日に運動会が開催されました。 

スローガンは『同心協力』 まさに運動会にぴったりなテーマです。 

今年度は 6 年生からの「もっと地域の人とふれあうような競技を行いたい」という要望のもと、CS 競技の玉入れに加

えて、PTA 競技として借りもの競争を行いました。CS 競技の玉入れでは各町テントへの呼びかけで地域の方や保護者

の参加も多く見られました。またPTA競技の借りもの競争では、「白い服を着ている地域の方〜」「今年きた先生～」「一

年生〜」という呼び出しもあり笑顔あふれる競技となりました。 

応援合戦は赤組白組ともに大迫力で、スマホでの 1人 1票の投票も大盛り上がり！ 

その他大玉転がしやダンス、組体操など、どれも子どもたちが心を一つにして一生懸命取り組む姿に、感動させられる

最高の運動会になりました。 

これからも子供達の成長を学校・保護者・地域で連携をとりあい見守っていきたいと思います。 

  

南小学校  

南小学校には地域の皆様の想いにより建てられた土俵があり、毎年すもう大会が開催されています。 

今年度も 6年生がすもう大会を盛り上げようと計画を立てて準備をした大会でした。 

企画として、元力士である田代良徳様（元 東桜山）、當眞嗣斗様（元 當眞）をお呼びして様々な取り組みが行われ

ました。 

午前中には各学年の予選を行い、元力士との触れ合いや質問コーナーもありました。 

午後からは決勝、企画として卒業生や先生方の取り組みもありました。 

また元力士の取り組みもあり、観客席からは歓喜の声が聞こえてきました。 

PTAでもすもう大会を盛り上げようと焼きそばのお手伝いや飲み物やスイーツの販売を行いました。 

今年度の企画は多くの皆様からのご寄付、ご協力により実施する事ができました。 

すもう場の整備、準備などにもご協力頂いた地域の皆様、保護者、先生方の力により伝統行事を繋ぐ事ができまし

た。 

今後も子ども達が安全で豊かな環境で学べるよう、学校、家庭、地域の皆様で支援をしていきたいと思います。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一中学校  

今年は文化祭で 500食の豚汁を作り、無料で配布しました。 

本部役員と育成部や有志の保護者が集まり、前日の仕込みから朝早くから窯の準備など、協力して行いました。 

また、配布の際はサプライズで各小学校の先生方にもご協力いただきました。生徒たちも恩師との再会にとても喜ん

でいました。 

「めっちゃおいしい！」と喜ぶ子ども達の笑顔を見れて、本当にやってよかったです。 

卒業式では、最近流行りのフォトスポットとして、バルーンアーチを作成しました。式の後、子ども達が楽しそうにみんな

で写真を撮ったりしている姿はこちらも笑顔になりますね。卒業式といえば、PTAからの記念品の一つに賞状を入れる筒

をプレゼントしていましたが、今年は賞状ホルダーに変更してみました。これが大変好評でした。 

その他、総合的な学習の中の「未来創造プロジェクト」へのアドバイザーとして参加や、生徒会執行部主導の「校則改

訂委員会」に参加するなど、いろいろな形で学校・子供たちにかかわりました。 

来年度もいろいろな人がもっと学校と関われる仕組みづくりを考えていきたいと思います。今年も一年ありがとうござ

いました。 

上下中学校  

上下中学校では５月 18日に体育祭を上下中学校グランドで開催しました。 

前日１７日（土）夕方から雨が上がり、１８日（日）に実施することができました。グラウンド改修工事を終え、当日は水

たまり１つないきれいな状況で体育祭を実施することができました。会場全体が笑顔で包まれ、上下中学校らしいあた

たかい体育祭となりました。 

９月 20 日に文化祭を開催しました。各学年合唱等、一生懸命練習し、一人一人が精一杯頑張る姿を観ることができ

嬉しく感動しました。 

学校教育目標『挑戦を楽しむ』生徒、『挑戦を楽しむ』先生方を実感できた一年間だったと思います。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

府中学園  

府中学園では、２月にＰＴＡ講演会を行いました。講師として「サスティナブルみはら」の皆様をお招きし、５年生の子供

たちとともにＳＤＧｓについて学びました。 

講演会では、「2030 ＳＤＧｓゲーム」というカードゲームを行い、子供も大人も楽しみながらＳＤＧｓについての理解を

深めることができました。 

「ＳＤＧｓという言葉は聞いたことがあるけれど、詳しいことはわからない。」 

そんな思いをもっていた人たちも、ゲームを通して、『経済面』『環境面』『社会面』それぞれのバランスをとりながら

様々な取組を実践していくことが大切だということに気付くことができました。 

「知ることも大切だけど、一番大切なことは行動することです。」 

最後に講師の方が伝えてくださった、このメッセージを心に留めて、学校でも家庭でも持続可能な社会の実現に向け

た取組を行っていきたいと思います。 

また、ＰＴＡ役員会の中で「廊下を走る児童生徒が多い」「授業開始時刻を意識できていない児童生徒がいる」という

ことが話題になり、「ＰＴＡとしても何かできないか」という声が上がりました。協議の結果、ＰＴＡとしてポスターを作成し、

校内に掲示することになりました。今後も引き続き学校とＰＴＡで協力しながら様々な課題の解決を目指したいと思いま

す。 

PALの発行にあたって  

今年度ふれあい委員長となり、一年間 PTA連合会に出席させていただきました。 

とても楽しい雰囲気の中で各学校の PTA 会長さんから様々な課題や対策、学校行事についての話しを聞くことがで

きました。 

変化する環境の中で、子どもたちに何が出来るのかを一緒に考え、他の学校の取り組みについて直接話しが聞ける

のはとても勉強になりました。 

PAL の作成についても、今後はインスタグラムへの掲載を視野に入れ、もっと身近に PTA の活動内容を知ってもらえ

たらと思います。 

今後とも PTA活動へのご協力をよろしくお願いします。 

 

府中市 PTA連合会ふれあい委員長 

平田 静 


