
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員異動の案内 
３月２４日に離任式を行い、お世話になった５名の先生方

とお別れをしましたが、この度の人事異動で４名の新しい先

生をお迎えすることとなりました。 

「チーム上下中」で頑張って参りますのでよろしくお願い

いたします。 

（転出） 

校 長 佐伯 華彦（府中明郷学園へ） 
事務長 羽場千恵美（第一中学校へ） 
教 諭 馬場 博己（神石高原町立神石高原中学校へ） 
教 諭 藤井 美奈（神石高原町立神石高原中学校へ） 
主 事 松村 宏司（世羅町立甲山中学校へ） 
（転入） 
校 長 高本 智義（世羅町立世羅西中学校より） 
事務長 皿田 稚子（尾道市立長江小学校より） 
教 諭 藤谷 朋子（府中明郷学園より） 
教 諭 中野 公裕（東広島市立河内中学校より） 

 

令和５年度上下中学校１学期始業式 校長式辞 
  

令和５年度の新学期が始まりました。それぞれの学年に進級、おめでとうございます。進級し

て気持ちを新たにし、１年間の具体的な目標や、将来に向けての夢や志を持ち、何事にも積極的

に挑戦してほしいと願っています。 

挑戦するためのキーワードは、「当たり前のことを大切にする」です。 

先月、野球日本代表は、WBC において、見事世界一となりました。その中心選手の一人に、

大谷翔平選手がいました。彼は、野球選手として輝かしい成績を残すだけでなく、人間性も高い

評価を受け、多くの人から慕われている選手です。大谷選手は、高校時代から世界で通用する選

手になるために、目標達成シートを活用して、自分の言葉や行動をコントロールしながら、日々

の生活や野球の練習に打ち込んできました。 

目標達成シートとは、夢や目標を達成するために、具体的な行動を細かに記入し、課題を明確

にするものです。ここで私が注目したことは、記入内容の３分の１は「あいさつ」「ごみを拾

う」「掃除をする」「本を読む」「道具を大切にする」「思いやり」「感謝」「礼儀」など、日

常の当たり前を大切にする言葉です。大きな夢や目標を達成するためには、こうした日常生活に

おける「当たり前のことを大切にする」ことが必要なのです。これは、みなさんが生徒会執行部

を中心に「上下しぐさ」として取り組んでいることと同じことだと思います。新１年生にとっ

て、日常の当たり前のレベルは、新２・３年生みなさんの姿です。期待しています。（中略） 
終わりになりましたが、生徒のみなさんと、ここにいる教職員が一緒になり「チーム上下中」

として、夢や志の実現に向けて共に挑戦していきましょう。  

 

令和５年４月６日 

 府中市立上下中学校 校長 高本 智義 

 

 

 

 
 

HP：http://www.edu.city.fuchu.hiroshima.jp/~jouge-chu/ 

Mail：jouge-chu@edu.city.fuchu.hiroshima.jp 

Tel：（０８４７）６２－２１６１ 

FAX：（０８４７）６２－２１６０ 

令和５年 
４月 10 日(月) 

Ｎｏ．１ 

ＨＰ 
 
Mail 

http://www.edu.city.fuchu.hiroshima.jp/~jouge-chu/
mailto:jouge-chu@edu.city.fuchu.hiroshima.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ４月７日（金）入学式 
 
２６名の新入生を迎え、上下中学

校生徒８６名で令和５年度がスター

トしました。 

３月の卒業式で３０名が本校を巣

立ち、少し寂しくなった学校が、賑

やかさを取り戻しました。 

地域・保護者・学校が一体とな

り、「これからの時代に求められる

資質・能力を育み、主体的に活動で

きる生徒の育成」を目指していきま

す。 

【４月】        ２７（木）生徒総会 

１０（月）ＰＴＡ全保護者会 19:00～    ２９（土）昭和の日  

１２（水）市教研総会(14:00 完全下校）     【５月】 

１３（木）身体測定 第 1回学校運営協議会    ３（水）憲法記念日 

     上下学園全体研修会(15:00 完全下校）    ４（木）みどりの日 

１４（金）１年心電図検査･交通安全教室 自転車点検  ５（金）こどもの日 

１８（火）３年生全国学力学習状況調査    １３（土）体育祭 

１９（水）歯科検診 尿検査（２０日も）    １５（月）振替休業日 

２２（土）参観日・ＰＴＡ総会     １６（火）内科検診 部活停止(16:30 完全下校) 

２４（月）振替休業日      １７（水）･１８（木）単元テスト 

２５（火）府中市立学校一斉学力調査    ２５（木）耳鼻科検診 

２６（水）３年生全国学力学習状況調査「話すこと」     ＊変更はメール配信・ＨＰでご確認ください。 

教育相談窓口「ひとりで悩まず相談を！」教頭・事務長・養護教諭・担任まで ℡62－2161 

学校からのお願い 
○ 生徒の遅刻・欠席の連絡は、次のいずれかの方法で ８：１０ までにお知らせください。 

 ・電話(0847-62-2161)※7:30～ ・上下中学校ＨＰの欠席・遅刻等連絡フォームで送信 

〇 車での送迎について 

 ・登校時は学校前のバス停の利用は控え、上下駅か町民会館の駐車場を利用して下さい。 

 ・下校時は、中学校の駐車場を利用は可能です。安全に気をつけてご利用ください。 

  ※完全下校時刻を過ぎると校内を施錠します。完全下校後の生徒の待ち合わせは駐車場、 

  または、町民会館・ふらっと上下の利用をお願いします。(理科室の利用はできません。) 

 新学期からのマスクの着用について 

 

新学期におけるマスク着用の考え方について、３月３１日付けで府中市教育委員会からメール

連絡がありましたとおり、児童生徒及び教職員については学校教育活動の実施に当たってマス

ク着用を求めないことを基本とします。 

なお、学校においては児童生徒及び教職員の様々な事情を勘案し、日常におけるマスクの着脱

を強いることや着用の有無による差別・偏見等がないよう指導を行います。各家庭におかれま

しても、マスク着用について適切に取り扱いができるよう、話し合ってください。 

また、登校前の検温、給食当番のマスク着用等は引き続きお願いいたします。 


