
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月９日（金）１・２年生参観日 ３年生高校説明会 
 

参観日・高校説明会に多数ご来校いただき、ありがとうございました。高校説明会には近隣の

高等学校５校においでいただき、高校生活や各校の特色について教えていただきました。２年生

の総合的な学習の時間では、キャリア体験学習に向けて働くことの意義について教わりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

HP：http://www.edu.city.fuchu.hiroshima.jp/~jouge-chu/ 

Mail：jouge-chu@edu.city.fuchu.hiroshima.jp 

Tel：（０８４７）６２－２１６１ 

FAX：（０８４７）６２－２１６０ 

令和５年 
７月６日(木) 

Ｎｏ．４ 

ＨＰ 
 
Mail 

６月１３日（火）３年生コンディショニング講座 
 

３年生の保健の授業に大塚製薬から田辺さんに来ていただき、熱中症対策の授業をしていただ

きました。どのような仕組みで熱中症になるのか、どうすれば防げるか、スライドを使ってわか

りやすく教えてくださいました。これからの季節は体温を調節するために汗をかき、体内の水分

が失われてしまいます。マスクをしていると口の渇きに気が付きにくくなり、水分不足になって

いることがわからないことも教わりました。熱中症は命を失う危険がある恐ろしい症状です。運

動時や登下校時などマスクをしている人がいますが、自分の命を守るようにマスクの着脱をして

いきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  吹奏楽部 in あやめ祭り 
 

【７月】        ２１（金）･２４(月)期末懇談【２５(火)予備日】 

 ７（金）上下学園合同研修会(上下南小)13:30 下校 ２１（金）県選手権大会（陸上競技２日目） 

 ８（土）ＰＴＡ環境整備作業【１５(土)予備日】   ２９（土）府中市夏季総体【３０(日)予備日】 

１０（月）ＳＣ相談日              広島県吹奏楽コンクール 

１１（火）ＰＴＡ校外生活部会 19:00-図書室     ３１（月）小中高合同清掃 8:30-各地域 

１２（水）３年租税教室 13:20-   【８月】 

１５（土）通信陸上       ４（金）全校登校日（４時間授業）12:30 下校 

１６（日）サマーコンサート（吹奏楽部）    １１（金）山の日 

１７（月）海の日      １４（月）～１６（水）一斉閉庁日 

１８（火）愛の声掛け運動 学級諸費振替日   ２１（月）ＳＣ相談日 

１９（水）校外生活部会街頭指導     ２３（水）２学期始業式 

２０（木）校外生活部会街頭指導 終業式    ２４（木）３年まとめテスト 

  ＊変更はメール配信・ＨＰでご確認ください。  ２９（火）～９／１（金）２年キャリア体験学習 

教育相談窓口「ひとりで悩まず相談を！」教頭・事務長・養護教諭・担任まで ℡62－2161 

お知らせ 
〇７月８日（土）８：００～９：３０ＰＴＡ環境整備作業を行います。雨天の場合、７：００に

メール配信を行います。ＰＴＡ厚生部で、お茶やスポーツドリンクを用意していますが、熱中
症対策のため、飲み物・タオル・帽子等ご持参ください。 

〇７月３１日（月）８：３０～９：３０、各地区で「小中高合同清掃」を行います。各地区小
学校５年生以上が参加します。階見地区・水永地区は、今年度児童生徒がいないので行いま
しません。 

 陸上競技部、県選手権大会に出場 


