
　令和5年度　資質・能力の育成に係る年間指導計画 （第１学年）　
重点的に育成したい資質・能力　【 Ａ課題設定力，Ｂ思考力・判断力，Ｃ表現力，Ｄ主体性・積極性，Ｅ自らへの自信 ，F 郷土愛】　　P：プログラミング教育

実施合計 標準実施数

28

1 型の指導　好き・嫌い 1 （12）同じしゅるいのものはどれ？ 1 （８）どんな天気かな？ 1 （13）きせつはいつかな？ 1 （７）お話を作りましょう 1 （23）この子にひつようなものはどれ？ 1 （32）おなじところとちがうところ 1 （31）何を考えているのかな？ 1 ことばのワークブック２　短文作り

1 （２）なか間はずれはどれかな？ 1 （１）どんな気もちかな？ 1 （11）何のしごとをしているのかな？ 1 （14）時間はいつかな？ 1 （22）どちらにふさわしいものかな？ 1 （15）お話を作りましょう 1 （19）お話を作りましょう 1 ことばのワークブック２　一文作り 1 再話　人参とゴボウと大根
1 （５）どんなかんけいがあるかな？

1 （６）かんけいのない絵はどれかな？

2 いい　てんき 1 こえに　だして　よもう 1 わけを　はなそう 8 おおきな　かぶ 8 やくそく 9 くじらぐも 7 じどう車くらべ 6 ものの　名まえ 2 こえに　出して　よもう 12 どうぶつの　赤ちゃん 3 にて　いる　かん字
1 おはなし　たのしいな 2 ききたいな、ともだちの　はなし 3 おばさんと　おばあさん 3 はをへを　つかおう　P 3 かたかなを　みつけよう 12 しらせたいな、見せたいな 7 じどう車ずかんを　つくろう 1 わらしべちょうじゃ 2 ききたいな、ともだちの　はなし 4 これは、なんでしょう 13 いい　こと　いっぱい、一年生　E

1 あつまって　はなそう 2 たのしいな、ことばあそび 9 くちばし 7 すきな　もの、なあに 8 うみの　かくれんぼ 2 まちがいを　なおそう 3 かたかなを　かこう 3 日づけと　よう日 2 たのしいな、ことばあそび 10 ずうっと、ずっと、大すきだよ
1 えんぴつと　なかよし 6 はなの　みち 2 おもちやと　おもちゃ 7 おむすび　ころりん　C 5 かずと　かんじ 2 ことばを　たのしもう 8 ともだちの　こと、しらせよう 6 てがみで　しらせよう 8 たぬきの　糸車
2 どうぞ　よろしく 2 としょかんへ　いこう 3 あいうえおで　あそぼう 2 としょかんと　なかよし 6 かん字の　はなし 6 むかしばなしを　よもう／おかゆの　おなべ　F 4 かたかなの　かたち
2 なんて　いおうかな 3 かきと　かぎ 5 おおきく　なった 6 こんな　ことが　あったよ 6 ことばを　見つけよう
2 こんな　もの　みつけたよ 3 ぶんを　つくろう 2 こえに　だして　よもう

2 うたに　あわせて　あいうえお 2 ねこと　ねっこ 2 ききたいな、ともだちの　はなし
2 たのしいな　ことばあそび

1 じぶんのなまえをかこう 2 「とめ」と 「はらい」と 「はね」 2 「まがり」と 「おれ」 2 すきな もの，なあに 1 にて いる ひらがな 1 よこがきのかきかた 1 「おれ」「まがり」「そり」 1 字の かたち 2 かきぞめ 1 一年生の まとめ 1 水ふででかいてみよう
1 しょしゃたいそう 2 「むすび」 1 じの かたち 1 かたかなの かきかた 1 かきじゅん 1 よこがきのかきかた 1 空に大きくかこう 1 １年生でならうかん字
1 じを かく しせい 1 かきじゅん 1 ひらがな あつまれ 1 かたかなあつまれ 1 にて いる かん字と かたかな 1 ことばを たのしもう

1 えんぴつの もちかた/ての うごかしかた 1 できているかな 1 「とめ」「はね」「はらい」 1 かん字ずかん

3 ともだち 2 2 なんばんめ 10 5 のこりはいくつ　ちがいはいくつ　B 3 6 かずをせいりしよう 9 7 １０よりおおきいかず 4 10 ふえたりへったり 5 12 かたちあそび　P 6 14 どちらがおおい　どちらがひろい 12 15 ２０より大きいかず 5 17 たしざんとひきざん 3 20 おなじかずずつわけよう
9 1 １０までのかず 8 3 いくつといくつ 1 8 なんじなんじはん 11 11 たしざん　A 11 13 ひきざん 2 16 なんじなんぷん 5 18 ずをつかってかんがえよう 5 １年のまとめ

10 4 あわせていくつ　ふえるといくつ 6 9 どちらがながい 2 たすのかな　ひくのかな 4 19 かたちづくり

11 がっこう　だいすき 9 がっこう　だいすき 5 きれいに　さいてね 6 なつが　やって　きた 3 きれいにさいてね 11 たのしい　あき　いっぱい 7 たのしい　あき　いっぱい 3 じぶんで　できるよ 4 ふゆを　たのしもう 6 もう　すぐ　２ねんせい 5 もう　すぐ　２ねんせい
3 いきものと　なかよし 8 いきものとなかよし 6 じぶんで　できるよ 5 ふゆを　たのしもう 7 もう　すぐ　２ねんせい
2 なつが　やって　きた 1 たのしい　あき　いっぱい

5 導入 4 導入 4 リズムと なかよし 3 〈にっぽんのうた みんなのうた〉 4 どれみと なかよし 2 もりあがりを かんじて 3 おんがくランド　にっぽんのうた 3 〈おとの スケッチ〉 3 きょくの ながれ 3 うたで まねっこ 1 みんなで あわせて
3 リズムと なかよし 2 〈おとの スケッチ〉 3 おんがくランド 4 〔こんにちは けんばんハーモニカ〕 1 ぜんこうがっしょう 1 めざせがっきめいじん 1 にっぽんのうた 1 ぜんこうがっしょう

7 いい おと みつけて 2 うたで まねっこ 3 みんなで あわせて 4 〈おとの スケッチ〉　P

1 校歌・きみがよ

1 すきな かたちや いろ なあに/オリエンテーション 4 ちょきちょき かざり 2 ひもひも ねんど 4 おって たてたら 2 ごちそう パーティー はじめよう！ 4 ひらひら ゆれて 4 かざって なに いれよう 2 はこで つくったよ 2 ならべて ならべて 2 すきまちゃんの すきな すきま 5 うつした かたちから

2 かきたい もの なあに 2 すなや つちと なかよし 4 みて みて あのね　E 2 ぺったん コロコロ 2 カラフル いろみず 4 おはなしから うまれたよ 4 でこぼこ はっけん！ 4 のって みたいな いきたいな 4 かみざら コロコロ 2 いっしょに おさんぽ

2 いろいろな かたちの かみから 4 にょきにょき とびだせ

2 体力つくり運動　体ほぐし 3 ゲーム 10 走・跳の運動遊び 10 水遊び 5 ゲーム　転がしドッジボール 5 体つくり運動　力試し 5 走・跳の運動遊び 3 表現リズム遊び 6 器械・器具を使っての運動遊び 5 体つくり運動　移動　長縄 6 ゲーム　ボール蹴りゲーム
7 器械・器具を使っての運動遊び 5 体つくり運動　バランス　用具 6 器械・器具を使っての運動遊び 5 ゲーム　的当てゲーム 5 体つくり運動　移動　短縄 5 ゲーム　鬼遊び 5 走・跳の運動遊び

4 表現リズム遊び

1 1 たのしい　がっこう 1 4 ゆうたの　へんしん 1 8 あとかたづけ 1 12 にっぽんの　おかし 1 14 はしの　うえの　おおかみ 1 17 そろって　いるけど 1 21 にんじんばたけで 1 25 おかあさんの　つくった　ぼうし 1 28 やめろよ 1 31 休みじかん 1 34 ハムスターの　赤ちゃん
1 2 うまれたての　いのち 1 5 なにを　して　いるのかな 1 9 もりの　ぷれぜんと 1 13 オリンピック・パラリンピック 1 15 かずやくんの　なみだ 1 18 かぼちゃの　つる 1 22 おふろばそうじ 1 26 おおひとやま 1 29 あなたって　どんな　人？ 1 32 120てんの　そうじ
1 3 ありがとう 1 6 ｢ありがとう」「ごめんなさい」 1 10 ぞうさんと　おともだち 1 16 ひつじかいの　こども 1 19 どんな　あいさつを　しますか 1 23 二わの　ことり 1 27 うちゅうせんに　のって 1 30 はしれ，さんりくてつどう 1 33 花の　かんむり

1 7 つばめ 1 11 どうしてかな 1 20 わたしが　おねえさんよ 1 24 学校の　かえりみち

児童会活動 4
6年生を送る会①児童会選挙①全校遊び①

2学期にがんばること①
役立つ係①
生活を振り返ろう①
楽しい社会見学①

おいしいね①
本を読もう①
自分を見つめよう①

みんなと仲良く①
みんなの発表会②

34

冬休みの過ごし方①
1年間を振り返って①

今年の目標を立てよう①
係りを決めよう①
ようこそ新１年生①

鬼を退治しよう①
本を読もう①
6年生ありがとう①

教室をきれいにしよう①
もうすぐ2年生①
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修了式E・離退任式

 
就任式・始業式・入学式A
身体測定

運動会DE
新体力テストABCDE
交通安全教室

終業式BE
水泳記録会DE

始業式
社会見学ABD

学習発表会ABCE マラソン大会DE
終業式BE
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なわとび大会
感謝の会CDEF
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どうぞよろしく①
楽しい給食①
チャイムの合図①
話し合い活動①

係りを決めよう①
交通ルールを守ろう①
机の中は大丈夫かな①

特

別

活

動

きれいな歯①
図書館て楽しいね①
気持ちのいい挨拶①
雨の日の過ごし方①

お楽しみ会をしよう②
楽しい夏休み①
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