
　令5年度　資質・能力の育成に係る年間指導計画 （知的第5学年）　
重点的に育成したい資質・能力　【 Ａ課題設定力，Ｂ思考力・判断力，Ｃ表現力，Ｄ主体性・積極性，Ｅ自らへの自信 ，F 郷土愛】　　P：プログラミング教育

実施合計 標準実施数

35 35

3 3 2 4 2 2 3 2 2 3 4
5 春を楽しもう 6 初夏を楽しもう 6 実験しようＢ 6 夏を楽しもう 6 秋を楽しもう 6 秋を楽しもう 6 秋を楽しもう 6 もうすぐお正月 5 冬を楽しもう 6 冬を楽しもう 6 1年をふりかえろう
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問答ゲームの規則（ルール）
かぎかっこ・ヘビのけんか

1
1
1
1

好きですか？嫌いですか？
ムカデのおつかい
ナンバーリングの使い方
自己紹介

1

1
1
1

短時間の問答ゲーム（10分）
再話からすのあほう
コママンガから物語を作る
今朝食べたもの
きのうの夜ごはんに食べたも
の

1
1
1
1
1
1

短時間の問答・再話うそ袋
筆箱の中
考えることはみんなちがう
さんびきのこぶた
同じ映画をみても
三匹のかわいい娘

1

1

短時間の問答ゲーム（10分）
再話のっぺらぼう
コママンガから物語を作る

1
1
1
1

決められた立場で答える
僕の自転車
発表しましょう
自分のしたことの発表

1
1
1

1

今日学校でしたこと
放課後したこと
短時間の問答ゲーム（10分）
再話だんまりくらべ
ランドセルの中身

1
1

賛成ですか？反対ですか？
どっこいだんご

1
1

植物の植え方
星月夜（ゴッホ）

30 30

よく聞いて、じこしょうかい 2 漢字の音と訓 5 気もちをこめて「来てください」 7 仕事のくふう、見つけたよ／
【コラム】符号など

2 わたしと小鳥とすずと／夕日
がせなかをおしてくる

6 ちいちゃんのかげおくり 7 すがたをかえる大豆／【じょう
ほう】科学読み物での調べ方
／食べ物のひみつを教えま

1 漢字の広場⑤ 3 詩のくふうを楽しもう 4 つたわる言葉で表そう 7 わたしたちの学校じまんE

1 どきん／つづけてみよう 4 もっと知りたい、友だちのこと
／【コラム】きちんとつたえる
ために

1 漢字の広場③ 1 夏のくらし 3 山小屋で三日間すごすなら 2 修飾語を使って書こう 2 ことわざ・故事成語 5 三年とうげF 2 カンジーはかせの音訓かる
た

5 これがわたしのお気に入り 7 モチモチの木

4 きつつきの商売 1 漢字の広場② 5 まいごのかぎ 4 はじめて知ったことを知らせ
よう／鳥になったきょうりゅう

2 ポスターを読もう 1 秋のくらし 1 漢字の意味 5 たから島のぼうけん 1 漢字の広場⑥ 0 コンピュータのローマ字入力

1 図書館たんていだん 5 言葉で遊ぼう／こまを楽しむ
／【じょうほう】全体と中心

1 俳句を楽しもう 2 へんとつくり 5 はんで意見をまとめよう 1 短歌を楽しもう 1 冬のくらし 5 ありの行列

2 国語辞典を使おう 2 こそあど言葉を使いこなそう ローマ字D 1 漢字の広場④
2 漢字の広場① 3 【じょうほう】引用するとき
1 春のくらし
2 書くときのしせい/筆の持ち方

/うでの使い方
2 点画のしゅるい 2 「たて画」 2 手紙の書き方〈国語〉 1 力の入れ方 2 「点」「はね」 1 小筆の使い方 2 丸み 4 書きぞめ 1 書きぞめ 1 三年生のまとめ

2 「横画」 2 「おれ」 3 「左はらい」「右はらい」 2 「曲がり」 1 部分の組み立て方 1 言葉を楽しもう〈国語〉 2 三年生のまとめ 1 筆ができるまで
1 行の中心

12 1 かけ算 6 2 わり算 6 4 たし算とひき算 3 5 ぼうグラフBC 11 7 大きい数 1 8 あまりのあるわり算BC 4 10 かけ算の筆算（１） 7 12 重さ 10 13 分数 7 14 三角形と角 5 16 □を使った式
6 2 わり算 6 3 時間の計算と短い時間 12 5 ぼうグラフ 8 6 長さ 7 8 あまりのあるわり算 10 9 円と球 13 11 小数 3 13 分数 5 14 三角形と角 8 15 かけ算の筆算（２） 3 17 そろばん

6 4 たし算とひき算 7 10 かけ算の筆算（１） 1 12 重さ 2 どんな計算になるか考えよう 1 算数アドベンチャー
1 16 □を使った式B 4 ３年のまとめ

3 基本的生活習慣 2 安全 3 遊び 3 人との関わり 3 役割 2 手伝い・仕事 3 きまり 3 社会の仕組みと公共尾施設 3 社会の仕組みと公共尾施設 3 生命・自然 3 ものの仕組みと働き

2 日課・予定 2 金銭の扱い

3 導入 2 導入 2 リズムと なかよし 3 〈にっぽんのうた みんなのうた〉 2 どれみと なかよし 2 もりあがりを かんじて 2 おんがくランド　にっぽんのうた 3 〈おとの スケッチ〉 2 きょくの ながれ 2 うたで まねっこ 1 みんなで あわせて
3 リズムと なかよし 2 〈おとの スケッチ〉 3 おんがくランド 2 〔こんにちは けんばんハーモニカ〕 1 ぜんこうがっしょう 1 めざせがっきめいじん 1 にっぽんのうた 1 ぜんこうがっしょう

4 いい おと みつけて 2 うたで まねっこ 2 みんなで あわせて 3 〈おとの スケッチ〉　P

1 校歌・きみがよ

1 すきな かたちや いろ なあに/オリエンテーション 2 ちょきちょき かざり 2 ひもひも ねんど 4 おって たてたら 2 ごちそう パーティー はじめよう！ 2 ひらひら ゆれて 2 かざって なに いれよう 2 はこで つくったよ 2 ならべて ならべて 2 すきまちゃんの すきな すきま 5 うつした かたちから

2 かきたい もの なあに 2 すなや つちと なかよし 2 みて みて あのね　E 2 ぺったん コロコロ 2 カラフル いろみず 2 おはなしから うまれたよ 2 でこぼこ はっけん！ 2 のって みたいな いきたいな 2 かみざら コロコロ 2 いっしょに おさんぽ

2 いろいろな かたちの かみから 2 にょきにょき とびだせ

4 ならびっこ　ゆうぐあそび 3 おにあそび、かけっこ 4 ドッジボール 7 みずあそび 4 どうぶつランド 4 とびばこ・けいきんだい 4 ドッジボール 5 かけ足 5 なわとびあそび 5 ボールけりあそび 5 がんばりっこ
3 リズムあそび 3 みずあそび 5 かけっこ・リレーあそび 4 マットあそび 5 とびっこあそび

1 1 大きく　なったね 1 4 本がかりさん　がんばって
いるね

1 8 一りん車 1 12 タヒチからの　友だち 1 14 るっぺ　どう　したの 1 17 お月さまと　コロ 1 21 きつねと　ぶどう 1 25 わたしたちの　校歌 1 28 どうして　ないてるの 1 31 七つの　星 1 34 森の　ゆうびんやさん

1 2 金の　おの 1 5 およげない　りすさん 1 9 ありがとうって　言われたよ 1 13 花火に　こめられた　ねが
い

1 15 いいところ　みいつけた 1 18 さて，どうかな 1 22 おばあちゃん　お元気で
すか

1 26 やくそく 1 29 ぐみの木と　小鳥 1 32 なまけにんじゃ 1 35 生きて　いるから

1 3 ぽんたと　かんた 1 6 三びきは　友だち 1 10 あぶないよ 1 16 虫が　大すき　－アンリ・
ファーブル－

1 19 わりこみ 1 23 くりの　み 1 27 きまりの　ない　学校 1 30 ある　日の　くつばこで 1 33 あいさつが　きらいな　王
さま

1 7 おにいちゃんの　電話 1 11 ぎおんまつり 1 20 おじさんからの　手紙 1 24 なわとび
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トイレ
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人間関係の形成
①他社とのかかわりの基礎

コミュニケーション
①コミュニケーションの基礎的能
力
②言語の受容と表出

心理的な安定
①情緒の安定

人間関係の形成
①他社とのかかわりの基礎
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手や足、目などの身体の動き方、動かし方について理解し、多様な動きをする。

朝の学習活動 着替え

国
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年間を通して
パソコン学習

年間を通して
読書活動

日

常

生

活

の

指

導

生
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学

習

困った時やいやな時に、言葉で自分の思いや考えを伝える。

健康の保持
③身体各部の状態の理解養護

環境の把握
①保有する感覚の活用
④感覚を総合的に活用した周囲
の状況についての把握と状況に
応じた行動

身体の動き
①姿勢と運動・動作の基本的技
能
②姿勢保持と運動・動作の補助
的手段の活用
③日常生活に必要な動作と円滑
な遂行

健康の保持
③身体各部の状態の理解養護

環境の把握
①保有する感覚の活用
④感覚を総合的に活用した周囲
の状況についての把握と状況に
応じた行動

書

写

音

楽

身体の動き
①姿勢と運動・動作の基本的技
能
②姿勢保持と運動・動作の補助
的手段の活用
③日常生活に必要な動作と円滑
な遂行

心理的な安定
①情緒の安定

生

活

 
就任式・始業式・入学式A
身体測定

運動会DE
新体力テストABCDE
交通安全教室

月 4月 5月 6月 7月 8・9月

始業式
社会見学ABD

終業式BE
水泳記録会DE

10月 11月 12月

35 35

3月1月 2月

始業式
なわとび大会
感謝の会CDEF

卒業式D
修了式E・離退任式

給食 整理整頓
掃除

帰りの支度

100

35

175175

学習発表会ABCE マラソン大会DE
終業式BE

年間を通して

きまりを守る 挨拶・礼儀作法

50 50

図

工
50 50

特

別

活

動

学級
活動

５年生のスタート①
こんなクラスを作ろう③A

楽しく給食を食べよう①
運動会を成功させよう①
学級の輪を広げよう①

雨の日の過ごし方①
委員会活動①
宿泊体験学習を成功させよう①
男女の協力①
読書の集い①

みんなで楽しく遊ぼう①
１学期を振り返って①

２学期のスタート①
宿泊体験学習を振り返ろう①B
社会見学について①
委員会活動①

学級文庫①
学級の輪を広げよう①
健康は食事から①
給食準備の仕方を考えよう①P

みんなで遊ぼう①
学習発表会のめあて①
読書の集い①

1年生を迎える会①
委員会①

委員会① 委員会② 委員会① 委員会① 委員会① 委員会① 委員会① 委員会① 児童会選挙①
委員会①

6年生を送る会①
委員会①

20 20

計画① ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

お楽しみ会を開こう①
２学期を振り返って①

３学期のスタート①
かぜに負けない体①
本の紹介①

学校給食①
委員会活動①D
お楽しみ会を開こう①

６年生に向かって①
１年間を振り返って①E


