
 

内科
な い か

検診
けんしん

について 
 
 

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
にち

（金
きん

）13:30～ 

場所
ば し ょ

：保健室
ほけんしつ

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

では、目
め

や目
め

のまわり、まつげ、まぶた、などに病気
びょうき

や異常
いじょう

がないかを調
しら

べます。 

 

お医者
い し ゃ

さんが目
め

を見
み

ますので、 

お医者
い し ゃ

さんの顔
かお

をまっすぐ見
み

ます。 

 

ポイント 

眼科
が ん か

検診
けんしん

の前
まえ

には目
め

をこすらないようにする。 

前髪
まえがみ

は目
め

にかからないようにピンで留
と

めるか、切
き

っておく。 

 

 

 

 

 

 

 

               日時
に ち じ

：5月
がつ

１０日
にち

（月
げつ

）13:15～ 

             場所
ば し ょ

：保健室
ほけんしつ

 

内科
な い か

検診
けんしん

では、心臓
しんぞう

の音
おと

や呼吸
こきゅう

の音
おと

を聞
き

いたり、皮
ひ

ふの様子
よ う す

を

見
み

たり、骨
ほね

の形
かたち

を見
み

たりします。 
 

 

内科
な い か

検診
けんしん

の受
う

け方
かた

 
 

①検診前
けんしんまえ

に体操服
たいそうふく

に着替
き が

える。 

（半そで・半ズボン） 

②保健室
ほ け ん し つ

の「ぬぐスペース」で上半身
じょうはんしん

の服
ふく

は全
すべ

て脱
ぬ

ぐ。脱
ぬ

い

だ服
ふく

は自分
じ ぶ ん

で持
も

っておく。 

③順番
じゅんばん

がきたら服
ふく

をかごに置
お

き、お医者
い し ゃ

さんの前
まえ

に立
た

つ。 

④ちょうしんきで、胸
むね

と背中
せ な か

の音
おと

を聞
き

いてもらう。 

（1年
ねん

・5年
ねん

・6年
ねん

は、最後
さ い ご

に前屈
ぜんくつ

をして背中
せ な か

を見
み

てもらう） 

⑥保健室
ほけんしつ

の「きるスペース」で服
ふく

を着
き

て教室
きょうしつ

に戻
もど

る。 

眼科・内科 

検診号 
令和 3 年 5 月 6 日（木） 

府中市立南小学校 保健室 

眼科
が ん か

検診
けんしん

について 

 ５月 10 日（月）に内科検診を実施いたします。内科検診では、心音や呼吸音を聞くだけでなく、皮ふ疾患の有無、脊柱

側わん症等の疾病及び異常を早期発見することを目的としています。正確な検査ができるよう、上半身は全て脱衣して診て

もらうことになります。 

児童のプライバシーが守られるよう、以下の内容に留意し実施しますので、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

① 全ての学年で男女別に実施すること。 

② 検査の際は個別の診察スペースを確保すること。 

③ 着替えスペースは一人ずつ入るスペースを確保すること。 

保護者の方へ 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.demachi.ne.jp%2Fgakko%2Fshogakko%2FWEB-0043862-C.html&psig=AOvVaw3b6OnXnCDh5rteodNwE6DV&ust=1619501326620000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCLibwd6Wm_ACFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.illusthokenshitsu.com%2Fkenshin-undouki%2F&psig=AOvVaw0d9epLU1yXYkaIm3of5nyS&ust=1619594676053000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDUkcDynfACFQAAAAAdAAAAABAb

